
Rezept für einen Brotteig 
...mit dem ihr viele verschiedene Dinge backen könnt 

1 kg = 

1000 gr. 

1 Esslöffel 

(großer Löffel) 

2 Tütchen 

Trockenhefe 

0,6 Liter = 

600ml 

lauwarmes Wasser 

1. 

2. 

(METACOM Symbole © Annette Kitzinger)  

Salz 



Den Teig zudecken und für ca. 1 Stunde an einen warmen Ort stellen.  

Danach noch einmal kneten 

3. 

4. 

(METACOM Symbole © Annette Kitzinger)  

5. 

Ca. 180 Grad 


